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IEE BU UNITEDE NELER OGRENECEGIZ? c@u

Bu boliimii bitirdiginizde,

* Bir hiicreli canlilarda, bitkilerde, omurgasiz ve omurgali hayvanlarda bosaltimin
nasil gergeklestigini,

* Omurgasiz ve omurgali hayvanlardaki bosaltim sistemlerini,

* Insandaki bosaltim sisteminin yap1 ve organlarimin neler oldugunu, bunlarin yapisal
ozelliklerini,

* Bobrekteki siiziilme ve geri emilim olaylarin,
¢ Siiziintiiniin idrara nasil doniistiigiinii,

* Bosaltim sisteminin diger sistemlerle olan iligkisini ve bosaltim sisteminin
saglhiginin nasil korunmasi gerektigini 6greneceksiniz.

m BU UNITEYI NASIL CALISMALIYIZ? ﬁD

e Konu metinlerini okuyunuz.
»  Konu i¢inde verilen sorular1 yanitlayiniz.
»  Konularda verilen sorular1 yanitlayamadiysaniz tekrar basa donerek ¢alisiniz.

»  Dikkatinizi ¢cekmesi amaciyla vurgulanmig boliimleri tekrar okuyunuz ve gerekiyorsa
yazarak caligimniz.
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BOSALTIM SISTEMI

Canlilarda metabolik faaliyetler sonucu olusan atik maddelerin viicuttan disari
atilmasina bosaltim denilir. Azotlu artiklar, su vb. maddeler viicuttan bosaltim sistemi
ile disar1 atilir. Bosaltim sistemi ayrica her tiirlii ortam degisikligine ragmen hayvanlarin
i¢ ortamlarini (kandaki iyon miktari, kanin pH’si vb.) belirli bir dengede tutabilmelerini
saglamaktadir.

Viicutta olusan baz1 atik maddeler viicuttan solunum yolu ve sindirim kanaliyla
disar1 atilir. Ornegin karbon dioksitin solunum yoluyla, besin artiklarinin da sindirim
kanali olan kalin bagirsak yoluyla aniisten disar1 atilmasi gibi.

L. Bir Hiicrelilerde Bosaltim

Bir hiicrelilerde bosaltim ozmos, difiizyon olaylar1 ve fazla suyu hiicre disina
pompalayan kontraktil koful denilen organel ile gerceklesir. Paramesyum tath suda
yasar. Paramesyumdaki su yogunlugu dis ortama gore daha diisiik oldugundan hiicreye
siirekli su girisi olur. Bunun neden oldugu basing nedeniyle hiicrenin patlamamasi i¢in
fazla suyun disar1 atilmas1 gerekir. Kontraktil koful hiicre icindeki fazla suyu bosaltma
islemi goriir.

Hiicrede, sitoplazma icindeki su kontraktil kofula dolar. Koful tamamen dolunca
kasilarak suyu hiicre digina atar (Sekil 3.1). Karbon dioksit ve amonyak gibi artiklar ise
hiicreden difiizyon yolu ile atilir.

Denizlerde yasayan bir hiicrelilerde su dengesi gibi bir sorun yoktur. Ciinkii deniz
suyu ile i¢inde yasayan canlinin su yogunluklar1 aynidir.

Sekil 3.1 Paramesyumda bosaltimi saglayan kontraktil koful




BIYOLOJI 6

”“» Denizlerde yasayan bir hiicrelilerde kontraktil koful yoktur.

(‘. Bir hiicreli canlilarda bosaltim maddeleri hiicreden nasil uzaklastirilir?

I1. Bitkilerde Bosaltim

Bitkilerde bosaltim difiizyon, terleme, damlama ve kokler yardimiyla gerceklesir.

Bitkilerde su buharinin stoma (gozenek) denilen yapilardan digari atilmasina
terleme denilir. Bitkilerde karbon dioksit ve oksijen alig verisi de stomalar araciligi ile
yapilir.

Terleme ile bitkiler metabolizma sonucu bosaltim atig1 olarak olusan fazla suyu
disar1 birakmis olurlar.

Bazi bitkilerde bosaltim damlama (gutasyon) denilen olayla gergeklesir. Damlama,
yapraklarin kenarlarindaki hidatot denilen yapilardan fazla suyun damlalar seklinde
(stv1 halde) atimidir (Sekil 3.2). Bitkide damlama yoluyla terlemeden daha cok sivi
kaybi olur. Terlemeyle sadece su buharlasirken damlama yoluyla su ile birlikte fazla
tuzlar da atilir.

Sekil 3.2: Bitkide gutasyon

||||» Damlama ile ¢iy olusumu birbirine karistirllmamalhidir. Damlama bitkideki fazla
suyun disar atilmasi, ¢iy ise havadaki su buharinin yaprak iizerinde yogunlagsmasidir.
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Ayrica bitkilerde yaprak dokiimii ve kokler yardimiyla da bosaltim yapilir.
Koklerden topraga karbon dioksit ya da organik maddelerin verilmesiyle bosaltima
yardimci olunur. Yapraklarda depolanan bolsaltim atiklarinin, yapraklarin dokiilmesiyle
bitkiden uzaklastirilmasi da bosaltimi saglar.

(‘ Bitkilerde bosaltimin nasil gerceklestigini soyleyiniz.

III. Omurgasizlarda Bosaltim

Omurgasiz ve omurgali hayvanlarda bosaltim maddeleri amonyak (NHj), iire ve

iirik asittir. Omurgasiz hayvanlardan siingerlerde, solenterelerde ve derisi dikenlilerde
ozellesmis bosaltim sistemleri yoktur. Bu canlilar tiim viicut yiizeylerinden difiizyon ile
bosaltim yaparlar. Bu sekilde metabolik atiklar da atilmis olur.

Yass1 solucanlarda bosaltim sistemi protonefridyum denilen yapilardan olusur.
Protonefridyum, ucu kapali borucuklar sistemidir. Bu borucuklar tiim viicut boyunca
dallanir. Borucuklarin en u¢ kisminda alev hiicresi denilen hiicresel yapilar bulunur
(Sekil 3.3). Bu hiicrelerde siller vardir. Sillerin hareketiyle doku sivisindan alinan su ve
suda c¢oziinmiis maddeler alev hiicrelerindenden siiziiliir. Bosaltim maddeleri kanallar
boyunca iletilerek bosaltim deliklerinden disar1 atilir.

| |||» Hiicrelerde yer alan sillerin hareketi mum alevine benzediginden protonefridyumlardaki
hiicrelere alev hiicresi ad1 verilmistir.

Sekil 3.3: Yassi solucanda bosaltim sistemi ve alev hiicresi

Borucuklardan olusan diger bosaltim sistemi halkali solucanlarda goriilen
nefridyumlardir. Nefridyumlar solucanin her bir halkasinda kilcal damarlarla cevrili ve
bir ¢ift olacak sekilde yer alir.
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||||* Her halkada yer alan nefridyumlar birbirleriyle baglantili degildir. Her nefridyum
bir kirpikli huni, kiviimli kanal ve idrar torbasina benzeyen keseden olusur. Her
nefridyum bir agiklikla disar1 acilir (Sekil 3.4). Kirpikli huniler viicut boglugundan
aldiklar1 su, glikoz ve artik madde igeren siviy1 kivrimli kanala gonderir. Burada bu
stvimin bir kismu kanal etrafindaki kilcal damarlara geri emilir. Geriye kalan artik
maddeler de idrar1 olusturarak nefridyum agikligindan disar1 atilir.

Kilcal damar ag1

Kivrimli kanal

Kirpikli huni Nefridyum agiklig1

Sekil 3.4. Toprak solucaninda nefridyum ve yapisi

Borucuk sisteminden olusan diger bir bosaltim sistemi boceklerde yer alan
Malpighi tiipleridir. Malpighi tiipleri hem bosaltim atiklarim (azotlu maddeleri) viicuttan
uzaklastirir hem de canlinin su dengesini diizenlemede gorev yapar. Malpighi tiiplerinin
bir ucu kapalidir, diger ucu ise sindirim kanalina acilir ( Sekil 3.5). Kapali u¢lar doku
stvist  (hemolenf) igerisinde yer alir. Doku sivisidan kapali uclarla alinan su ve suda
¢Ozlinmiis maddeler ile artiklar tiip bosluguna gecerek son bagirsaga dogru hareket
eder. Sividaki su ve ¢Oziinmiis maddelerin c¢ogunlugu burada geri emilir ve geriye
kalan azotlu atiklar (iirik asit) kat1 halde digki ile aniisten atilir.

Son bagirsak

Malpighi tiipleri

Sekil 3.5 Boceklerde bosaltim sistemini olusturan Malpighi tiipleri
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Malpighi tiiplerinin hangi canlilarda bulundugunu ve bosaltinu nasil gerceklestirdigini
actklayiniz.

IV. Omurgalilarda Bosaltim

Omurgal1 hayvanlarda bosaltim gorevini bobrek olarak adlandirilan organlar yapar.
Bobrekler ayni zamanda ozmotik diizenlemeyi de gercgeklestirir. Omurgalilardaki
bobrekler pronefroz, mezonefroz ve metanefroz olmak iizere li¢ gesittir.

Pronefroz en basit bobrek tipidir. Balik, kurbaga embriyolar1 ve kopek baliklarinin
erginlerinde bulunur. Pronefroz bobrekte, kirpikli huniler, hemen karsilarinda yer alan
glomerulus (kilcal damar yumagi)tan artik maddeleri alarak bosaltim kanalina verir.
Bosaltim kanali sindirim kanal1 ve iireme kanal kloak ad1 verilen yapiya acilir. Bosaltim
maddeleri buradan disar1 atilir.

Mezonefroz bobrek biraz daha gelismis bir bobrek tipidir. Balik ve kurbaga
erginlerinde, siirlingen, kus ve memeli embriyolarinda goriiliir. Burada glomerulusu
saran Bowman kapsiilii vardir. Her Bowman kapsiilii ayr1 ayr1 bosaltim kanalina acilir.

Metanefroz bobrek en gelismis bobrek tipi olup siiriingen, kus ve memeli erginlerinde
yer alir. Bu bobrek tipinde siizme isini yapan ¢ok sayida nefron vardir.

Pronefroz ve mezonefroz bobrek canlilarda omurga boyunca, metanefroz bobrek
ise yanlizca bel bolgesinde yer alir. Omurgalilarda yer alan bu bobrek tipleri canlilarin
farkli ortamlarda yasamalar1 ve bu ortamlara uyum gostermeleri sonucu farklilasmistir.

Ornegin memeliler yiiksek yogunlukta idrar olusturarak suyu tutmaktadir. Yine ¢ol
hayvanlar1 ve sigrayan fareler gibi su ihtiyaci cok olan canlilarin bobrek yapilarinin
farkliligina bagli olarak idrarlar1 asir1 yogun olur. Ancak tath sularda yasayan ve su
ithtiyaci ¢cok olmayan canlilarda bobrek yapilart idrar1 yogunlastiracak sekilde degildir.
Tatli su baliklar1 amonyagin cogunu solungaclarindan disari atarlar, az kismu bobreklerden
atilir. Yine bol idrarla atilan tuz solungaclarla geri alinir. Tuzlu sularda yasayan baliklar
ise fazla idrar olusturamaz. Ciinkii viicutlarinda ¢ok fazla su yoktur. Bunun nedeni deniz
suyunun tuz oraninin viicudun tuz oranindan fazla olmasi ve siirekli olarak su
kaybetmesidir.

Amonyagn iire ve lirik asite ¢evrilerek disart atilmasi, viicudun fazla su kaybetmesine
engel olur.
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Siirtingen ve kuslarda iirik asit ya macun kivaminda ya da kat1 olarak disar1 atilir.
Memelilerde iire ya da iirik asitin viicut digina atilmasi i¢in bol su gerekir.

(‘ Omurgall hayvanlardaki bobreklerin farkli olmasinin nedeninin ne oldugunu soyleyiniz.

V. Insanda Bosaltim Sistemi

Insanda bosaltim sistemi bobrekler, lireter, idrar kesesi ve iiretradan olusur (Sekil.3.6).

Bobrekler metabolizma sonucu olusan artiklar: viicuttan uzaklastirir. Viicudun su
ve mineral, kanin asit-baz dengesinin belirli degerlerde sabit tutulmasinda, boylece viicudun
i¢ dengesinin korunmasinda rol oynar.

N

Bobrek

Aort

Ureter

Tdrar kesesi sy

UTEra mes—"

Sekil 3.6: Insanda bosaltim sistemini olusturan organ ve yapilar.

A. Bobrek

Bobrekler viicutta bel hizasindadir. Karin boslugunun arka tarafinda omurganin iki
yaninda yer alir. Genel sekil olarak fasulyeye benzetilebilir (Sekil 3.7).

||||» Insanda bobrekler viicut agirliginin % 2’sini olusturmasma karsin dinlenme
halinde kalbin pompaladig1 kanin % 20’sini almaktadr.

Bobrek distan ice dogru kabuk (korteks) ve 6z ( medulla ) bolgelerinden olusur.
Bobregin orta kisminda iiretere baglanan havuzcuk kismi bulunur.
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Kabuk

Havuzcuk

Ureter

Sekil 3.7: Bobregin genel yapisi

Bobrekler iireter ile idrar kesesine baglanir. Idrar kesesi iiretra yoluyla viicut digina
acilir.

”“» Bobrekte kandaki artik maddeleri siizen asil yap1 nefrondur. Bir bobrekte yaklasik
1 milyon nefron bulunur. Nefronlardaki tiiplerin toplam uzunlugu yaklasik 80 km kadardir.

Bir nefron uzun tiiplerden ve kilcal kan damar yumagi (glomerulus)ndan meydana gelir.
Glomerulus nefron tiiplerinin genislemesiyle olusan Bowman kapsiilii ile ¢evrelenmistir.
Glomerulus ve Bowman kapsiiliiniin olusturdugu bu yapiya Malpighi cisimcigi denilir.
Uzun tiibiil sistemi ise proksimal tiip, Henle kulpu, distal tiip ve toplama kanalindan
olusur. Her nefrona kan getiren getirici atardamar baglanir ve bu kan damari kilcallara
ayrilarak glomerulusu olusturur. Kilcallar daha sonra birleserek glomerulustan cikar. Bu
gotiiriicli atardamar ikinci bir kilcal damar ag1 olusturarak proksimal tiip, distal tiip ve
Henle kulpunu g¢evreler. Bu kilcal damarlar birleserek nefrondan uzaklagan toplardamari
olusturur (Sekil 3.8).

Bowman kapsiili

Getirici atardamar

Gotiirticti atardamar

Toplardamar

Henle kulpu

Sekil 3.8: Bir nefronun yapisi
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Bir nefronun Malpighi cisimcigi, proksimal tiipii, distal tiipii kabuk bolgesinde,
Henle kulpu ise 6z bolgesinde bulunur. Idrar toplama kanallar1 6z bolgesini gegerek
bobregin havuzcuk kismina acilir (Sekil 3.9).

Her bobregin havuzcuk kismindan bir iireter ¢ikar. Bu kanallar idrar kesesinde
birlesir. Idrar kesesi idrarla doldugunda sinir hiicreleri yoluyla beyne impulslar gider ve
kese kasilmaya baglar. Bu kasilmalar sonucunda idrar, iiretra yoluyla idrar kesesinden atilir.

Insanda idrar olusumunu siiziilme ve geri emilim olaylari ile gerceklesir.
(‘ Bobrekler insan viicudunda nerede bulunur?

Distal tiip

Proksimal tiip

Kabuk

0Oz

Sekil 3.9 Bobregin kabuk ve 6z bolgesinde yer alan nefronun kisimlari

1. Siiziilme

Siiziilme olay1 kan basincina bagli olarak glomerulus icindeki kanin plazma
kisminin (kan hiicreleri ile plazma proteinleri disinda yer alan maddeler) Bowman
kapsiilii bogluguna ge¢mesiyle olusur. Bowman kapsiiliindeki maddelere siiziintii adi
verilir. Bu siiziintii inorganik maddeleri, glikozu, vitaminleri, iire gibi azotlu atiklar
icerir. Daha sonra siiziintli proksimal tiip, Henle kulpu ve distal tiipten geger.
Siiziintiiniin nefron tiibiillerinden ve toplama kanalindan gecerken idrara doniismesini
saglayacak oOzel epitel hiicreleri vardir. Bu hiicreler siiziintii icindeki ¢oziinmiis
maddelerin bir kisminin ve suyun geri emilerek kana gecisini saglar.

Her iki bobrekten giinde yaklasik 1100 ile 2000 litre kan gecer. Bundan yaklagik
180 litre siiziiniintii olugur. Ancak siiziintiiniin biiyiik kism1 geri emildiginden sonugta
1,5 litre kadar idrar olusur.
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Siiziintii icinde hangi maddeler bulunur?

2. Geri Emilim

Geri emilim olay1 bobregin islevselligi diisiiniildiigiinde olduk¢a 6nemlidir. Ciinkii
stiziintiiden geri emilim olayiyla maddeler tekrar kana ge¢cmeseydi kanin kimyasal
yapist bozulur ve canli 6liimle kargi karsiya kalirdr .

Geri emilim siiziintii nefron kanallarindan gecerken bazi maddelerin kilcal damar-
lardaki kana ge¢mesidir. Siiziintii nefron kanallarindan gecerken icerdigi maddeler aktif
tasima ya da ozmsola geri emilir.

Proksimal tiipte siiziintiideki glikoz, amino asitler, potasyum, sodyumun, amonyumun
cogunlugu, iirenin ve suyun bir kismi1 kana gecer. Ancak baz1 maddeler ve iirenin biiyiik
cogunlugu geri emilmez ve siiziintiide kalir. Siiziintii Henle kulpuna geldiginde hacmi
azalmugtir.

Henle kulpunun inen kolu tuza (NaCl) gecirgen olmayip, suya gecirgendir. Su
emildigi i¢in burada siiziintiide tuz miktar1 artar. Siiziintiiniin hacmi ise dahada
azalmigtir. Henle kulpunun ¢ikan kolunda ise tuz emilir, su emilmez. Bu arada siiziintii
icinde iire ve diger atiklar da yer almaktadir.

Distal tiipte gelen siiziintiideki su ve sodyumun (Na*) geri emilimi devam eder.
Boylece siiziintii mikatar1 iyice diismiis tuz da iyice artmig olur.

Siiziintli buradan toplama kanalina gelir. Toplama kanalinda da suyun geri emilimi
devam eder. Bu emilim hormonlar tarafindan kontrol edilir. Kanin yogunluguna goére su
emilir ya da emilemeyen iire vb. atiklarla birlikte idrarla disar1 atilir.

Geri emilimin olabilmesi i¢in kandaki her maddenin belli bir degerin altinda
olmasi gerekir. Bu deger esik degeridir. Esik degerinin iizerindeki maddelerin geri
emilimi olmadan dogrudan idrarla atilir. Bu olay homeostasisin saglanmasinda rol
oynar.

Bosaltim olay1 ile hem kanin pH’sinin hem de viicudun su-tuz dengesinin korunmasi
saglamaktadir.

Kisiler ¢ok fazla deniz suyu igerlerse kandaki tuz orani ¢ok artacagindan bobrekler
fazla tuzu atmaya calisirlar. Bunun sonucunda dokular fazla su kaybimna ugrar. Bu
durum kisinin 6liimiine neden olur.
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(‘ Geri emilim sirasinda siiziintiiden hangi maddeler, nerelerde emilmektedir?

Glikoz aktif tasimayla
mineraller diftizyonla geri emilir
Mineraller difiizyonla
Kilcal damar yumagi L ‘ ‘“geri emilir

Bouman
Kapsiilii

Sekil 3.10: Bir nefronda geri emilim

VI. Insanda Bosaltim Sisteminin Diger Sistemlerle Iligkisi

Bosaltim sistemi organlarinin ¢alismasi otonom sinirler tarafindan kontrol edilir.
Kandaki ozmotik basin¢ beynin bir boliimii olan hipotalamus tarafindan diizenlenir.
Viicuttaki mineral dengesi bobrek iistii bezlerinin salgiladigi hormon, su dengesi ise
hipofizden salgilanan hormon tarafindan kontrol edilir. Ayrica idrar kesesinin dolmasi
sinirsel uyarilara neden olmaktadir. Yine bobrekler kanin pH’sinin sabit bir degerde
olmasini saglamaktadir. Bosaltim sistemi ile gerceklesen homeostasis ile tiim sistemlerin
uyumlu caligmast ile ilgilidir.

(‘ Bosaltim sisteminin sinir sistemi ile olan iligkisini agiklayiniz.

VIL. insanda Bosaltim Sisteminin Saglhg1

Bosaltim sisteminin saglig1 i¢in oncelikle bol miktarlarda su alinmalidir. Su tiiketimi
az oldugunda idrarda fosfat, oksalat gibi maddeler yogunlasarak bobrek tasi olusturur.
Ayrica beslenmeye dikkat edilmeli, tuzlu yiyeceklerden kagimilmalidir.

Bobreklerin iltihaplanmasi nefrit denilen rahatsizliga yol agmaktadir. Bu rahatsizligin
en Onemli nedeni de bogaz enfeksiyonlarinin tam tedavi edilmemesidir. Bobreklerin
tamamen ya da kismen gorevlerini yapamamast bobrek yetmezligi hastaligi olarak
bilinmektedir. Bu hastalik icin viicutta olusan atik maddeler diyaliz makinesi ile
atilmaktadir. Bagka bir hastalik bobrek yetmezligi sonucunda olusan atiklarin kana
karigmasiyla meydana gelen tiremidir. Sistit sik rastlanilan, lireme organlar ya da kan
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yoluyla gelen mikroplarin idrar yollarinda olusturdugu rahatsizliktir. Biitiin bu
hastaliklardan korunmanin ya da kisa zamanda tedavi olmanin yolunun zamaninda
hekime bagvurmak oldugu unutulmamalidir.

(‘. Bosaltim sisteminde goriilen rahatsizliklara érnekler veriniz.




OZET

Canlilarda metabolik faaliyetler sonucu olusan atik maddelerin viicuttan disari
atilmasina bosaltim denilir. Azotlu artiklar, su vb. maddeler viicuttan bosaltim sistemi
ile disar1 atilir. Bosaltim sistemi ayrica her tiirlii ortam degisikligine ragmen hayvanlarmn
i¢c ortamlarini (kandaki iyon miktari, kanin pH’si vb.) belirli bir dengede tutabilmelerini
saglamaktadir.

Bir hiicrelilerde bosaltim ozmos, difiizyon olaylart ve fazla suyu hiicre digina
pompalayan kontraktil koful denilen organel ile gerceklesir.

Bitkilerde bosaltim difiizyon, terleme, damlama ve kokler yardimiyla gerceklesir.

Omurgasiz ve omurgali hayvanlarda bosaltim maddeleri amonyak (NH3), iire ve
tirik asittir. Omurgasiz hayvanlardan siingerlerde, solenterelerde ve derisi dikenlilerde
0zellesmis bogaltim sistemleri yoktur. Bu canlilar tiim viicut yiizeylerinden difiizyon ile
bosaltim yaparlar. Bu sekilde bosaltim artiklar1 da atilmig olur.

Yass1 solucanlarda bosaltim sistemi protonefridyum denilen yapilardan olusur.
Protonefridyum, ucu kapali borucuklar sistemidir. Borucuklardan olusan diger bosaltim
sistemi halkali solucanlarda goriilen nefridyumlardir. Nefridyumlar solucanin her bir
halkasinda kilcal damarlarla cevrili ve bir ¢ift olacak sekilde yer alir.

Omurgali hayvanlarda bosaltim gérevini bobrek olarak adlandirilan organlar yapar.
Bobrekler ayni zamanda ozmotik diizenlemeyi de gerceklestirir. Omurgalilardaki
bobrekler pronefroz, mezonefroz ve metanefroz olmak iizere ii¢ gesittir.

Insanda bosaltim sistemi bobrekler, iireter, idrar kesesi ve iiretradan olusur.
Bobrekler metabolizma sonucu olusan artiklari viicuttan uzaklastirir. Viicudun su ve
mineral miktarlarinin diizenlenmesinde mineral, kanin asit-baz dengesinin belirli bir
degerde sabit tutulmasinda, boylece viicudun i¢ dengesinin korunmasinda rol oynar.

Bobrekler viicutta bel hizasindadir. Karin boglugunun arka tarafinda omurganin iki
yaninda yer alir. Genel sekil olarak fasulyeye benzetilebilir. Bobrek distan ice dogru
kabuk (korteks) ve 6z (medulla) bolgelerinden olusur. Bobregin orta kisminda iiretere
baglanan havuzcuk kismi bulunur.
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Bobregin islevsel birimi nefrondur. Bir nefron uzun tiiplerden ve kilcal kan damar
yumag1 (glomerulus) ndan meydana gelir. Glomerulus, nefron tiiplerinin genislemesiyle
olusan Bowman kapsiilii ile cevrelenmistir. Bowman kapsiilii ve glomerulustan olusan
bu yapiya Malpighi cisimcigi denilir. Bowman kapsiiliiniin devanimdaki Uzun tiibiil
sistemi ise proksimal tiip, Henle kulpu, distal tiip ve toplama kanalindan olusur.

Siiziilme olayr kan basincina bagh olarak glomerulus ic¢indeki kanin plazma
kismimnin (kan hiicreleri ile plazma proteinleri disinda yer alan maddelerin) Bowman
kapsiilii bogluguna ge¢mesiyle olusur.

Geri emilim, siiziintii nefron tiibiillerinden gegerken bazi maddelerin geri emilerek
kilcal damarlardaki kana gecmesidir.

Bosaltim sistemi organlarinin ¢alismasi otonom sinirler tarafindan kontrol edilir.
Kandaki ozmotik basing hipotalamus tarafindan diizenlenir. Viicuttaki mineral
dengesi bobrek iistii bezlerinin salgiladigi hormon, su dengesi ise hipofizden salgilanan
hormon tarafindan kontrol edilir. Ayrica idrar kesesinin dolmasi sinirsel uyarilara neden
olmaktadir. Yine bobrekler kanin pH’sinin sabit bir de§erde olmasini saglamaktadir.

Bosaltim sistemi ile gerceklesen homeostasis ile tiim sistemler uyumlu calismasi ile
iligkilidir.

Bosaltim sisteminin saglig1 i¢in oncelikle bol miktarlarda su alinmalidir. Su tiiketimi
az oldugunda idrarda fosfat, oksalat gibi maddeler yogunlasarak bobrek tasi olusturur.
Ayrica beslenmeye dikkat edilmeli, tuzlu yiyeceklerden kaginilmalidir.
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ARASTIRMALAR
A. “siiziintii, proksimal tiip , nefron, nefridyum, kontraktil koful”

Yukarida siralanan sozciikleri kullanarak ve gerekli ekleri getirerek asagida verilen
tiimcelerdeki bosluklar1 doldurunuz.

1. Bir hiicrelilerde fazla suyun hiicre disina atilmasi .............. tarafindan
gerceklestirilir.
2 Nefrondaki uzun tiibiil sistemi;..................... , Henle kulpu, distal tiip ve toplama

kanalindan olusur.

3. Nefrondaki 6zel epitel hiicreleri ..................... idrara doniligsmesini saglar.

4. Halkal solucanda bosaltim sistemi ...................... denilen yapilardan olusur.

5. Bir....... uzun tiiplerden ve kilcal kan damar yumagi (glomerulus)ndan meydana
gelir.

B. Asagida verilen tiimceleri dikkatlice okuyarak dogru olanina (D), yanlis olanina
(Y) harfi koyunuz.

1. Bir hiicrelilerde aktif tasima ile bosaltim yapilir. ()

2. Bitkilerde damlamay1 gerceklestiren yaprak kenarlarindaki yapilara hidatot

denir. ()

3.  Omurgali ve omurgasiz hayvanlardaki bosaltim maddeleri amonyak, iire ve iirik

asittir. ()
4. Alev hiicreleri nefridyum denilen bosaltim organinda yer alir. ()

5. Idrar toplama kanallar1 6z bolgesini gecerek bobregin havuzcuk kismina agilir. ()
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TEST III
1. Asagidaki yapilardan hangisi bir hiicrelilerde bogaltimi gerceklestirir?
A) Sitoplazma
B) Kontraktil koful
C) Endoplazmik retikulum

D) Cekirdek

2. Asagidaki olaylardan hangisiyle bitkilerde bosaltim gerceklesmez?

A) Ciy

B) Damlama
C) Terleme
D) Difiizyon

3. Asagidakilerden hangisi yassi solucanlarin bosaltim sistemini olusturur?

A) Nefridyum

B) Malpighi cisimcigi
C) Protonefridyum
D) Malpighi tiipleri

4. Asagidaki yapilardan hangisi boceklerdeki bosaltim sistemini olusturur?

A) Malpighi tiipleri
B) Nefridyum

C) Protonefridyum
D) Nefron
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5.

A)
B)
®)
D)

Asagidakilerden hangisi omurgali hayvanlardaki bobrek tiplerinden degildir?

Mezonefroz
Metanefroz
Pronefroz

Nefridyum

Asagidakilerden hangisi insanda bosaltim sistemi yap1 ve organlarindan degildir?

A) Ureter

B) Mezonefroz bobrek
C) Idrar kesesi

D) Uretra

Asagidakilerden hangisi bir nefronun yapisinda yer alir?

A) Uretra

B) Idrar kesesi
C) Distal tiip
D) Ureter

Bir nefronun yapisinda yer alan Malpighi cisimcigi hangi yapilardan olusur?

A) Henle kulpu- Distal tiip
B) Distal tiip - Bowman kapsiilii
C) Distal tiip - Proksimal tiip

D) Glomerulus- Bowman kapsiilii
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9. Kan basincina bagli olarak glomerulus icindeki kanin plazma kismimin Bowman
kapsiiliine gecmesine ne ad verilir?

A) Geri emilim
B ) Siiziintii
C )Damlama

D) Siiziilme
10. Asagidaki yapilardan hangisi idrarin viicuttan disar1 atiminda gorev yapar?

A) Distal tiip

B) Ureter

C) Toplama kanali
D) Uretra
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